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PLANES DE PENSIONES DEL SISTEMA INDIVIDUAL 
31 DE MARZO 2020 

 
Los Planes de Pensiones Individuales recuperaron en la segunda parte del mes una parte importante del ajuste 
de la primera quincena de marzo, en la que la incertidumbre asociada a la evolución de la crisis sanitaria provocó 
correcciones importantes en todos los índices mundiales. 
 

 
 
Ello demuestra que en situaciones de elevada volatilidad en mercado, la estrategia correcta de inversión es aquella que 
centra su objetivo en el medio y largo plazo, evitando decisiones de cambio de estrategia precipitadas.  
 
Es aquí donde adquieren su máximo sentido los Planes de Pensiones, ya que al ser un instrumento de ahorro orientado 
a complementar de la jubilación, mantiene su horizonte de inversión en el largo plazo, permitiendo aprovechar este tipo 
de correcciones positivas, como la experimentada en la segunda parte de marzo.  
 
De hecho en el largo plazo, los Planes de Pensiones continúan registrando una rentabilidad media anual (neta de 
gastos) del 2,9% y, en el medio plazo (10 y 15 años), presentan una rentabilidad del 1,6%.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El volumen estimado de APORTACIONES Y PRESTACIONES en marzo serían: aportaciones brutas de 248,9 millones de euros 
y prestaciones brutas de 240,5 millones de euros, con lo que el volumen de aportaciones netas del mes alcanzaría los 8,4 
millones de euros. 
 
En la elaboración de esta estadística se incluye una muestra de 1.006 Planes de Pensiones del Sistema Individual, que 
representa en torno al 99% de su patrimonio, es decir, 72.334 millones de euros y 7,49 millones de cuentas de partícipes. 

-30,0%

-21,7%

-26,5% -26,4%

-20,5% -19,2% -19,6%

11,1% 10,1%
13,7% 13,7%

8,6% 8,3%
11,3%

-40%

-30%

-20%

-10%

0%

10%

20%

IBEX-35 FT-SE 100 DAX XETRA EUROSTOXX-50 DOW JONES - NY. S&P 500 - N.Y. NIKKEI

Rentabilidad índices mundiales marzo 2020

1ª quincena marzo 2º quincena marzo

Renta Fija Corto Plazo 1,41 1,42 1,37 0,64 0,38 -0,82 -1,26 -2,42

Renta Fija Largo Plazo 2,87 2,92 1,94 1,81 1,57 -0,66 -0,64 -1,42

Renta Fija Mixta 2,88 2,96 1,08 0,99 0,76 -1,53 -2,06 -5,06

Renta Variable Mixta 3,24 3,39 1,30 2,11 2,02 -2,13 -2,61 -8,84

Renta Variable 2,69 2,97 -0,87 2,99 3,79 -1,39 -3,80 -14,10

Garantizados                               3,00 3,59 0,44 1,38 0,56
                                                                                

TOTAL PLANES 2,89 2,97 1,05 1,59 1,57 -1,28 -1,89 -5,96
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